REMETE SZENT PAL

Januar 15.
*Egyiptom, 228. +Egyiptom, 341. v. 343.

Aki Budapesten a kéttorny Egyetemi templom homlokzatat megfigyeli, két szent életnagysagot meghalado szobrat latja: az egyik Remete
Szent Palt, a masik Remete Szent Antalt dbrdzolja. Nem véletleniil, hiszen a templom is, és a hozzaépiilt haz is a Remete Szent Palrol
palosoknak nevezett, 6srégi, magyar alapitast szerzetesrend tulajdona volt. Alapitonak Palt nem mondhatjuk, legfeljebb csak kozvetve,
annyiban, amennyiben 6 volt a szerzetességnek mint a vilagtdl elvonulé életformanak elsé kezdeményezdje.

Hazaja, Egyiptom is a romai birodalom tartomanya volt, s igy a Decius csaszar altal meginditott keresztényiildozés 6t is érintette. Lathatta,
hallhatta a vértantk hési helytallasat, tanuja lehetett nem egy keresztény hittagadasanak. Az utdbbit megvetette, az eldbbire nem érezte
magat elég erésnek, ezért a harmadik utat valasztotta: elrejtézott, majd a sivatagba menekiilt, hatrahagyva minden vagyonat. Ott egy hegy
tovében kies barlangra talalt: benne tiszta forras csoérgedezett, a barlang fels6 nyilasan besiitott a nap, a bejaratanal pedig nagy palmafa adott
arnyékot és gylimolesét. Olyan hely volt ez, ahol -- nagy 6nfegyelmezéssel -- meg lehetett élni... Szentiink ide htizodott, s bar id6kozben az
ildozések alabbhagytak, majd 313-ban Nagy Konstantin csaszar tiirelmi rendelete nyoman teljesen megsziintek, életébdl hat évtizedet mégis
itt toltott, imaba és munkaba merilten.

Elete vége felé¢ egy mésik egyiptomi remete, Szent Antal latogatta meg 6t. Kettejiik talalkozasa az egyhazmiivészet kedvelt téméja.

Remete Szent Pal életét a vallasos képzelet koran kiszinezte. Ennek egyik eleme a képein lathato hollé. Arra utal, hogy mindennapi
taplalékat az a fél cipo jelentette, amit Isten rendelésére egy holld hozott neki a csérében... Oroszlannal egyiitt is dbrazoljak, mert a legenda
szerint két oroszlan kapart szamara a sivatag homokjaban sirhelyet. Kés6bb a kosarfonok tartottak 6t véddszentjitknek. Az egyiptomi
remeték ugyanis -- kiilondsen kés6bb, amikor mar kozosségeket alkottak -- kosarfonasbol, ill. kosaraik eladasabol tartottak fenn magukat.

Halala évét 341-re rogzitették. Holtteste elobb Konstantinapolyba keriilt: onnan a velenceiek vitték magukkal varosukba 1240-ben. Nagy
Lajos kiralyunk idején a budaszentldrinci palos tartomanyi és anyahazba hoztak. A torok uralom idején nyoma veszett.

A szent életét igy irja le Szent Jeromos, aki maga is tapasztalatbol ismerte a pusztai remeték életét:

Decius (259--261) és Valerianus (253--260) csaszarok idejében igen nagy iildozés timadt az egész vilagon a keresztények ellen, de féképpen
Thébaban, Egyiptom tartomanyéban, a Nilus folyo6 vizeinél. A csaszarok szolgai vagy inkabb 6rdogei minden igyekezetiikkel keresték a
keresztényeket, hogy igen kegyetlen gydtrelmekkel mind testi, mind lelki életiikt6]l megfosszak oket, megtagadtatva veliik az igaz hitet.

Pal tizendt esztendds volt, mikor ségora -- hogy joszagat, amelyet atyja hagyott rd, megszerezze -- el akarta 6t arulni a kegyetlen iildoz6knek,
nem tekintve felesége kdnnyeire. Ezért Pal elhatarozta, hogy mindenét elhagyja, s a pusztaba megy lakni a vadak k6z¢, gondolva, hogy azok
kegyesebbek lesznek hozza, mint az emberek.

A pusztaba érkezve egy barlangot talalt, mellette egy forrast és egy palmafat. Ugy megtetszett neki a hely, hogy elhatarozta, ott éli le életét,
mert ételt ad neki a palmafa gyiimdlcse, italt a forras, ruhat meg a palmafa levelei. Pal kilencvennyolc esztendeig élt itt.

Senki ne csodéalkozzék ezen -- mondja Szent Jeromos --, mert bizonysagom Jézus Krisztus az 6 angyalaival, hogy én két remetét lattam
Sziria pusztajaban, kik koziil az egyik 6tven esztendeig volt egy barlangban, és egész id6 alatt makkbol készitett kenyérrel és zavaros vizzel
¢lt. A masik egy régi kutban lakott, s naponta csak 6t szaraz fiigét evett, semmi egyebet.

Abban az idében, amikor Pal a pusztaban élt, Szent Antal barat is ott lakott, aki kilencvenesztendds 1évén elgondolkozott azon, vajon van-e
valaki, aki nala tobb id6t toltott a pusztaban. Es jelentették neki, hogy van egy nala tokéletesebb, s induljon el keresésére. Mindjart utnak
indult a jo 6regember, egy botocskaval tamogatva megrokkant testét.

Egy egész napig ment, de semmi mast nem talalt, csak vadak csapasait. Az éjszaka nagy részét imadsagban toltotte, majd masnap megint
Gitnak indult, s hamarosan talalt egy barlangot, melynek kozelében figyelni kezdett, van-e odabent valaki. Allhatatosan figyelve észrevette,
hogy fény van benn a barlang egyik szegletében. Nem tudta a szent ember, mit tegyen: bemenjen-e vagy bekialtson? Mig igy tanakodott
magaban, egyszerre csak becsuktak elStte a barlang ajtajat, és 6 kiviil maradt.

Akkor Antal megértette, hogy ott van az, akit & keres. Leborult a foldre és aldzatosan kérte, nyisson neki ajtot. Igy beszélt: ,, Te tudod, ki
vagyok én és honnan jovok; és noha nem érdemlem meg, hogy meglassam arcodat, mindaddig el nem megyek innen, amig nem lattalak. Te
befogadod a vadakat, és azok szallast vesznek nalad, miért vetsz meg engem, aki ember vagyok? Szorgalmasan kerestelek, és 0,
szerencsémre meg is talaltalak. Miért nem akarod, hogy bemenjek hozzad? Ha nem engeded, hogy életben lassalak, tudd meg, hogy halva
fogsz talalni az ajtod elétt, és faradoznod kell majd a testem eltemetésével, mivel nem akartal 1atni engem."

Nagy so6hajtasokkal mondta e szavakat Szent Antal a vagy miatt, mivel latni kivanta Szent Palt, az Isten szolgajat. Pal az ajté mogiil igy felelt
neki: ,,J6 atydm fia, én nem tudom, mi a kivansagod, amit konyorgések és konnyhullatasok erejével akarsz. Ha meghalni jottél ide, ne
csodald, hogy nehezen nyitok neked ajtot" -- és ezt mondva kitarta ajtajat.

Megnézték egymast a szent vének nagy csodalkozassal, és aztan dsszedlelkezve neviikon szolitottak egymast, mintha mar régi ismer6sok
lennének, és nagy halat adtak Istennek. Azutan leiiltek a forras kozelében, és Pal szdlni kezdett: ,Ime, itt van, akit a pusztaban annyi
faradsaggal kerestél. fme, a mar megsenyvedt tagok meg®sziilt sz6rrel fedve. ime, az ember, ki majd porra lesz. De minthogy a szeretet
minden dolgokat elszenved, a faradsagon kiviil, melyet keresésem miatt vallaltal, azt akarom, hogy mas faradsagod is legyen: mondd el
nekem, hogyan folynak most a vilag dolgai, ki uralkodik, és vannak-e még balvanyozok?

Szent Antal mindent rendben elbeszélt, aztan elmondta a maga életét, hogy miért jott a pusztaba, és mennyi id6t élt ott. Mikozben igy
beszélgettek, eljott egy hollo, leszallt a kdzeli fara, azutan kedvesen hozzajuk repiilve letett kozéjiik egy kenyeret, és elszallt. Akkor Pal azt
mondta Antalnak: ,,Aldott legyen az Uristen, ki nekiink eledelt kiildstt. Tudnod kell, hogy hatvan esztendeje mér, hogy ez a hollé nekem
mindennap fél kenyeret hord, de most a te eljoveteledért az Ur megkettézte az élelmet.

Mind a ketten halat adtak az Istennek, azutan egy kicsit vetélkedtek azon, ki legyen, aki megtori a kenyeret. Pal azt mondta, Antalnak kell
elosztania, mert 6 a vendég. Antal meg azt mondta, hogy Palnak kell osztania, mert 6 az 6regebb. Végiil megegyeztek abban, hogy kdzos



erdvel torik ketté a kenyeret. Miutan ettek, ittak a forras vizébdl és halat adtak az Istennek.

Mikor eljétt az éjszaka, annak nagyobbik részét imadsagban toltotték. Masnap visszatérve a nyajas beszélgetésre, Pal igy szolt Antalhoz:
,,Edes Atyamfia, régota tudtam én, hogy te e pusztiban lakol. Es az Uristen megigérte nekem, hogy meglatlak téged halalom elétt. Ezért
eljott az idd, melyet oly igen kivantam, melyben az én lelkem eloldodik testem kotelékeitol. Az Isten hozott téged ide, hogy eltemesd az én
testemet, foldbe temetve a foldet.

Mikor Antal ezt megértette, sirni kezdett, és kezdte kérlelni, hogy vigye 6t magaval arra az utra. Erre Pal igy felelt: ,,Antal, nem illik, hogy
azt akarjad, ami nem tetszik az Istennek. J6 volna neked a test terhét elhagynod, és a makula nélkiili Baranyt, Krisztus Jézust kovetned, de
atyadfiainak hasznaért sziikséges, hogy bizonyos ideig még veliik maradj, 6ket tanitsd és jo példat adj nekik. Es ha nem restellnéd a
faradsagot, megkérnélek, hogy menj el, €s hozd el nekem azt a palastot, amit neked Atanaz adott, hogy abba takarva temesd el testemet.

Pal nem azért mondta ezt, mintha gondja lett volna arra, hogy holtteste mibe lesz takarva, hanem hogy Antal ne legyen jelen halalakor, és igy
kevésbé fajjon neki a halala.

Csodalkozott Szent Antal, hallva, hogy P4l Atanaz palastjat kéri, amirdl eddig nem volt sz6 kozottiik. Meggondolva azonban, hogy Isten Pal
szivében lakik, nem mert neki ellentmondani, ezért sirva megcsokolta kezeit és szemét, majd visszatért a sajat klastromaba. De oly nagy
sietséggel akart jarni, hogy ugyancsak meger6ltette megrokkant testét. Megérkezve klastromaba, meglatta 6t két tanitvanya, akik vénségében
szolgaltak neki, elébe mentek, és igy szoltak: ,,Hol voltal, édes Atyank?" O igy vélaszolt: ,,Jaj nekem, szegény biinosnek, ki méltatlanul
viseltem a szerzetes nevet. En lattam Illést, lattam Kereszteld Janost, mivelhogy lattam Palt a Paradicsomban." A szent Sregember nem
mondott egyebet, hanem a foldig lehajtva fejét, mellét verve bement a cellajaba, és vette a palastot. Tanitvanyai kérték, magyarazza meg
nekik a dolgot, de 6 azt felelte nekik: ,,Ideje van a hallgatasnak, és ideje van a szolasnak." Evett egy keveset, és utnak indult. Kézben
allanddan Palra gondolt, mivel félt, hogy tavollétében meghal.

Két napon 4t vandorolt, s méar nem volt tobb hatra, mint harom 6ra jarasnyi ut, mikor latta Pal lelkét olyan fehéren, mint a hd, amint a
mennybe ment nagy fényességgel a profétak és apostolok tarsasagaban, s az angyalok nagy sokasagatol kisérve. Akkor Antal a foldre borult,
port szort a fejére, és mondta: ,,0, Pal, miért hagytal el engem? Miért nem biicstiztal el télem? Olyan kés6n ismertelek meg, és ilyen hamar
veszitettelek el téged..." Mikor odaérkezett, latta, hogy Pal térden all, arcat és kezét az égre emeli, mintha még ¢lne.

Megolelte a szent testet, megcsokolta, és keservesen siratta. Azutan karjaira vette, kivitte a barlangbol, és elmondta mind a zsoltarokat és
dicséreteket, amelyeket a halottakért szoktak mondani a keresztények.

Elvégezve a zsolozsmat gondolkodni kezdett, hogy miként temesse el a szent ember testét: Ha visszamegy a kolostorba szerszamokért, mi
lesz a szent testtel, mig visszajon, hiszen harom napig tart az t. De azt is f6loslegesnek tartotta, hogy ott maradjon tétleniil. Végiil is
elhatarozta, hogy ott marad, és igy szolt az Istenhez: ,,Uram, Istenem, meg akarok halni a szolgad mellett. Itt akarok megpihenni, mert ily
modon boldog lesz a lelkem." -- Mid6n Szent Antal igy szolt, egyszer csak két oroszlan jott a siirli erd6bol, kiket Antal meglatva igen
megrémiilt. De szivét Istenhez emelte, és segitséget kért t6le. Latta, hogy az oroszlanok ugy kozelitenek hozza, mint a szelid baranyok.
Megalltak Szent Pal teste mellett, és orditasukkal mutattdk, hogy ahogyan tudjak, siratjak az 6 halalat. Aztan kisvartatva kormiikkel kaparni
kezdték a foldet, s hamarosan akkora arkot astak, amelyben elfért egy ember teste. Elvégezvén munkéjukat Szent Antalhoz kozeledtek, és
fejliket szeliden ingatva nyaldostak a kezét, mintha jutalmat kérnének munkajukért. Antal tigy itélte, hogy aldast kérnek téle, ezért szemeit az
Urhoz emelve igy sz6lt: ,,Uram, Istenem, kinek gondviselése nélkiil a falevél sem rezdiil, és a legkisebb madar sem vesziti életét, add meg
ezeknek az allatoknak, kik téged tisztelnek, ami nekik illendé." Es megéaldva azokat, intett a kezével, hogy elmehetnek, s azok tgy is
cselekedtek.

Antal ezutan fogta a holttestet és a verembe tette, aztan befodte folddel. E16bb azonban betakarta a magaval hozott palastba, és magahoz
vette Pal kontosét, amely palmafalevelekbdl késziilt, hogy ez legyen 6roksége. Ezutan visszatért klastromaba, és elbeszélte tanitvanyainak
mind, ami tértént. A husvéti és a piinkdsdi nagy iinnepeken ett6l kezdve mindig magara 6ltdtte Pal kontdsét.

Ennek a dicséséges Remete Szent Palnak a halala Krisztus Urunknak 343. esztendejében tortént.

Isteniink, ki az els6 remetét, Szent Palt, aki e vilag ziirzavarabdl visszavonult a pusztai maganyba, a mai napon vetted fol az angyalok
tarsasagaba, kériink, kozbenjarasara tisztits meg a vilag minden szennyét6l, és mennyei ajandékoddal szentelj meg minket! (Régi palos
misekonyvbol.)
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